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DONNERSTAG, 26. MÄRZ 2020VORWORT

	 11.00 - 11.15	 Begrüßung und Einführung
Heinz-Herbert Homann, Duisburg; Ulrich Kneser, 
Ludwigshafen; Wolfgang Schröder, Köln

	 11.15 - 11.30	 Gruppeneinteilung Simulationsprüfung

	 11.30 - 12.00	 Gutachten und Arzthaftpflichtfragen
Sixtus Allert, Hameln

	 12.00 - 12.45	 Prinzipien der Defektdeckung 
- Hautverpflanzung 
- lokale Lappenplastik 
- gestielte Lappenplastiken 
- Stellenwert der Expander
Paul Christian Fuchs, Köln

	 12.45 - 13.45	 Mittagspause

		  Rekonstruktive Chirurgie Prinzipien

	 13.45 - 14.30	 Wundheilung, konservative Wundbehandlung, 
Vakuumtherapie etc. 
- Möglichkeiten und Grenzen 
- Risikoprofile erkennen 
- ambulante und stationäre Strategien
Bert Reichert, Nürnberg

	 14.30 - 15.15	 Debridement und Infektsanierung 
- Fasziitis, Osteitis 
- Diagnostik 
- strategisches Vorgehen 
- kalkulierte Antibiotikatherapie 
- Hygienische Aspekte
Bert Reichert, Nürnberg

	 15.15 - 16.00 	 Prinzipien der mikrovaskulären Lappenplastiken 
- Spezielle mikrochirurgische Technik 
- Strategie 
- Gefäßdiagnostik 
- Lappenauswahl 
- Wahl der Anschlussgefäße 
- Teamzusammenstellung 
- Prä-, intra- und postoperatives Monitoring
Ulrich Kneser, Ludwigshafen 

	 16.00 - 16.30	 Pause

	 16.30 - 17.15	 Rekonstruktion der unteren Extremität 
- Indikation und Timing 
- Diagnostik 
- Differentialtherapie
Thomas Kremer, Leipzig

	 17.15 - 18.00	 Onkologische Plastische Chirurgie und 
Rekonstruktion 
- Tumorstadien, onkologische Grundlagen 
- Prinzipien der Resektion 
- Patientenadaptierte Defektdeckung 
- Möglichkeiten der Funktionswiederherstellung
Marcus Lehnhardt, Bochum

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu diesem dreitägigen Seminar in Berlin 
willkommen heißen.

Seminare zur Vorbereitung auf die anstehende Facharztprüfung 
gehören seit vielen Jahren zu den Klassikern im Portfolio der 
BDC|Akademie und haben schon mehrere Generationen von an
gehenden Chirurginnen und Chirurgen auf dem Weg in die operative 
Selbstständigkeit begleitet. Die Deutsche Gesellschaft der Plasti-
schen, Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgen (DGPRÄC) hat 
sich zusammen mit der BDC|Akademie auf den Weg gemacht und 
führt in diesem Jahr zum dritten Mal ein solches Seminar für die 
Facharztsäule „Plastische Chirurgie“ durch. Das erklärte Ziel ist, 
neben den Grundlagen unseres Fachgebietes, die vier großen The-
mengebiete – Rekonstruktive Chirurgie, Verbrennungsmedizin, 
Handchirurgie und Ästhetische Chirurgie – übersichtlich und kom-
pakt darzustellen. Dieses Format gibt Ihnen als angehende Fach-
ärzte/innen die Möglichkeit, Ihr theoretisches Wissen auf den aktu-
ellen Stand zu bringen und sich optimal auf Ihre Prüfung vorzuberei-
ten. Gleichzeitig ist es aber auch als Update unseres Fachgebietes für 
Quer- und Wiedereinsteiger geeignet.

Zur besseren Vorbereitung auf die Facharztprüfung ist vorgesehen in 
Kleinstgruppen Prüfungssimulationen durchzuführen, damit die 
Teilnehmer/innen einen realen Eindruck einer Facharztprüfung be-
kommen können.

Wir bedanken uns bei der Assistentenvertretung der DGPRÄC, die 
sich aktiv an der Gestaltung des vorliegenden Programmes beteiligt 
hat. Wir danken aber auch den Referenten unserer Fachgesellschaft, 
denen eine gute Weiterbildung ihres Nachwuchses eine Herzens
angelegenheit ist. 

Wir freuen uns, mit Ihnen drei spannende Tage rund um das Thema 
„Plastische Chirurgie“ in Berlin zu verbringen.

	

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann
BG Klinikum Duisburg 
Handchirurgie, Plastische Chirurgie
Zentrum für Schwerbrandverletzte

Prof. Dr. med. Ulrich Kneser
BG Unfallklinik Ludwigshafen 
Hand-, Plastische- und  
Rekonstruktive Chirurgie



FREITAG, 27. MÄRZ 2020 FREITAG, 27. MÄRZ 2020

		  Handchirurgie

	 08.30 - 09.15	 Management der Handverletzung 
- Untersuchung 
- notwendige Diagnostik 
- Operative Voraussetzungen 
- �Strategie bei einfachen und komplexen 

Verletzungen
Andreas Eisenschenk, Berlin

	 09.15 - 10.00	 Sehnenchirurgie 
- Technik 
- Nachbehandlung
Mohssen Hakimi, Berlin

	 10.00 - 10.30	 Pause

	 10.30 - 11.00	 Frakturbehandlung Finger und Mittelhand 
- notwendige Diagnostik 
- konservative und operative Therapie
Michael Sauerbier, Frankfurt am Main

	 11.00 - 11.45	 Handgelenk, Handwurzel 
- Frakturen und Luxationen 
- Arthoroskopische Diagnostik und Therapie 
- operative Therapie
Michael Sauerbier, Frankfurt am Main

	 11.45 - 12.15	 Pause

	 12.15 - 13.00	 Rheumachirugische Eingriffe an der Hand, 
- Diagnostik und Timing 
- Teamvoraussetzungen (Nachbehandlung) 
- Prothetik
Martin Lautenbach, Berlin

	 13.00 - 14.00	 Mittagspause

	 14.00 - 14.30	 Replantation und Prothesenversorgung 
- Indikation und Grenzen 
- Prothesenauswahl 
- Teamzusammenstellung und Nachbehandlung
Heinz-Herbert Homann, Duisburg

	 14.30 - 15.15	 Periphere Nerven und Plexuschirurgie 
- Diagnostik und Timing 
- Prinzipien der operativen Möglichkeiten
Riccardo Giunta, München

	 15.15 - 15.45	 Pause

	 15.45 - 16.15	 Standardeingriffe der Handchirurgie 
- Ringband, CTS, Dupuytren 
- Lokalanästhesie 
- Voraussetzungen, Indikationsstellung etc.
Frank Siemers, Halle

	 16.15 - 16.45	 Defektrekonstruktion an der Hand 
- Prinzipien der Lappenauswahl 
- Indikation und Timing
Frank Siemers, Halle

		  Kopf und Hals

	 16.45 - 17.15	 Reanimation des gelähmten Gesichts 
- Diagnostik und Indikation 
- Welche Methode wann?
Steffen Eisenhardt, Freiburg

	 17.15 - 18.00	 Defekte, Fehlbildungen und Tumoren im Gesichts-/ 
Halsbereich 
- Differenzierung der Tumoren  
- Möglichkeiten der Lappenplastiken 
- Ohrmuschel
Jutta Liebau, Düsseldorf

	 ab 19.00	 Gemeinsames Abendessen  
im Restaurant „Esszimmer“ 
Scharnhorststr. 28-29, 10115 Berlin



SAMSTAG, 28. MÄRZ 2020 SAMSTAG, 28. MÄRZ 2020

	 08.30 - 09.30	 Facelift, Lidchirurgie, Augenchirurgie 
- Diagnostik und Dokumentation 
- Indikationsstellung 
- Nachbehandlung und Komplikationen
Dirk Richter, Wesseling

	 09.30 - 10.00	 Rhinoplastik 
- Diagnostik und Dokumentation 
- Indikationsstellung 
- Nachbehandlung und Komplikationen	
Nuri Alamuti, Wiesbaden

	 10.00 - 10.30	 Filler, Botox und Co 
- Auswahl, Indikation 
- Aufklärung, Komplikationen		
Edouard Manassa, Düsseldorf

	 10.30 - 11.00 	 Pause

		  Mammachirurgie

	 11.00 - 11.45	 Rekonstruktion der Brust 
- BRCA, Senologie 
- Indikation und Timing 
- Implantatbasiert versus Eigengewebe 
- ADM 
- Komplikationsmanagement 
- Rezidivtumoren
Christoph Heitmann, München

	 11.45 - 12.15	 Fehlbildungen, Mammaaugmentation  
- Einteilung, Diagnostik 
- OP-Techniken 
- Komplikationsmanagement
Alexander Bach, Eschweiler

	 12.15 - 13.00	 Mittagspause

	 13.00 - 13.45	 Reduktions- und Straffungsoperationen der Brust, 
Gynäkomastie 
- Patientenauswahl 
- Technik 
- Komplikationsmanagement
Jutta Liebau, Düsseldorf

	 13.45 - 14.30	 Liposuktion und Gewebestraffung	  
- Lipödem, Ästhetik 
- Komplikationen, Technik
Adrian Dragu, Dresden

	 14.30 - 15.00	 Pause

		  Verbrennungen

	 15.00 - 15.45	 Erstversorgung und Intensivmedizinische 
Frühphase 
- Präklinik 
- Schockraum 
- Erstversorgung, Intensivmedizin
Bernd Hartmann, Berlin

	 15.45 - 16.30	 Operative Therapie 
- Akutphase/Spätphase 
- Narbenkontraktur und Nachbehandlung 
- Rehabilitation
Henrik Menke, Offenbach

	 16.30 - 17.00	 Evaluation, Nachbesprechung, Anregung für das 
nächste Jahr 
Heinz-Herbert Homann, Duisburg,  
Ulrich Kneser, Ludwigshafen
  



VORSITZENDE UND REFERENTEN

Dr. med. Nuri Alamuti · Gemeinschaftspraxis für Plastische Chirurgie · 
Schöne Aussicht 39 · 65193 Wiesbaden

Dr. med. Sixtus Allert · Sana Klinikum Hameln-Pyrmont · Plastische und 
Ästhetische Chirurgie/Handchirurgie · Saint-Maur-Platz 1 · 31785 Hameln

PD Dr. med. Alexander Bach · St.-Antonius-Hospital · Plastische, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie · Dechant-Deckers-Str. 8 · 52249 Eschweiler

Prof. Dr. med. habil. Adrian Dragu, MHBA · Universitätsklinik Carl Gustav 
Carus · UniversitätsCentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie · Abteilung 
für Plastische und Handchirurgie · Fetscherstr. 74 · 01307 Dresden

Prof. Dr. med. Steffen Eisenhardt · Universitätsklinikum Freiburg · Plastische 
und Handchirurgie · Hugstetter Str. 55 · 79106 Freiburg

Prof. Dr. med. Andreas Eisenschenk · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Prof. Dr. med. Paul Christian Fuchs · Kliniken der Stadt Köln gGmbH · 
Klinikum Merheim · Plastische-, Wiederherstellungs- und Handchirurgie · 
Ostmerheimer Str. 200 · 51109 Köln

Prof. Dr. med. Riccardo Giunta · Klinikum der Universität München-
Großhadern · Plastische, Hand-, Mikrochirurgie · Marchioninistr. 15 · 
81377 München

Prof. Dr. med. Mohssen Hakimi · Vivantes Klinikum Am Urban · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Dieffenbachstr. 1 · 10967 Berlin

Dr. med. Bernd Hartmann · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin ·  
Zentrum für Schwerbrandverletzte mit Plastischer Chirurgie · Warener Str. 7 · 
12683 Berlin

Prof. Dr. med. Christoph Heitmann · Gemeinschaftspraxis für Plastisch-
Ästhetische Chirurgie im Camparihaus · Maximilianstr. 38/40 · 
80539 München

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann · BG Klinikum Duisburg · 
Handchirurgie, Plastische Chirurgie · Zentrum für Schwerbrandverletzte · 
Großenbaumer Allee 250 · 47249 Duisburg

Prof. Dr. med. Ulrich Kneser · BG Unfallklinik · Hand-, Plastische- und 
Rekonstruktive Chirurgie · Ludwig-Guttmann-Str. 13 · 67071 Ludwigshafen

Prof. Dr. med. Thomas Kremer · Klinikum St. Georg gGmbH · Plastische und 
Handchirurgie · Brandverletztenzentrum · Delitzscher Str. 141 · 04129 Leipzig

Dr. med. Martin Lautenbach · Krankenhaus Waldfriede · Handchirurgie, obere 
Extremität und Fußchirurgie · Argentinische Allee 40 · 14163 Berlin

Prof. Dr. med. Marcus Lehnhardt · Berufsgenossenschaftliches 
Universitätsklinikum „Bergmannsheil“ · Plastische Chirurgie und 
Schwerbrandverletzte · Bürkle de la Camp-Platz 1 · 44789 Bochum 

Prof. Dr. med. Jutta Liebau · Florence-Nightingale Krankenhaus · Klinik für 
Plastische und Ästhetische Chirurgie · Kreuzbergstr. 79 · 40489 Düsseldorf

Dr. med. Edouard Manassa · Klinik am Rhein · Fachklinik für Plastische 
Chirurgie · Kaiser-Wilhelm-Ring 43a · 40545 Düsseldorf 

Prof. Dr. med. habil. Henrik Menke · Sana Klinikum Offenbach GmbH · 
Plastische, Ästhetische und Handchirurgie · Zentrum für 
Schwerbrandverletzte · Starkenburgring 66 · 63069 Offenbach am Main

Prof. Dr. med. Bert Reichert · Klinikum Nürnberg Süd · Plastische, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie · Breslauer Str. 201 · 90471 Nürnberg

Dr. med. Dirk Richter · Dreifaltigkeits-Krankenhaus · Plastische Chirurgie · 
Bonner Str. 84 · 50389 Wesseling

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Michael Sauerbier · BG Unfallklinik · Plastische, 
Hand- und Rekonstruktive Chirurgie · Friedberger Landstr. 430 · 
60389 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Wolfgang Schröder · Klinikum der Universität zu Köln · 
Allgemein-, Viszeral- und Tumorchirurgie · Kerpener Str. 62 · 50937 Köln

Prof. Dr. med. Frank Siemers · BG Klinikum Bergmannstrost Halle · Plastische 
und Handchirurgie · Brandverletztenzentrum · Merseburger Str. 165 · 
06112 Halle

Danke!
Wir danken allen Referenten für ihren unentgeltlichen Einsatz 
und unseren Sponsoren für die vertrauensvolle Zusammen­
arbeit und für ihr professionelles Engagement zu diesem 
Seminar.



QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

Ich melde mich an für das Facharztseminar Plastische Chirurgie  
in Berlin vom 26. – 28. März 2020. 

Kurs-Nr.: 23920

Ich bin Mitglied des BDC /  
der DGPRÄC:	 Mitgliedsnummer:

	   ja		    nein 

Mitglieder:	 350,- €	 Nichtmitglieder:	 550,- €

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name:		    Herr	   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. Ich bin 
damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt werden dürfen. Ich 
bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer auf Anfrage die Teil-
nehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum 		

Unterschrift		

ANMELDUNG

Termin 26. – 28. März 2020

Veranstaltungsort Karl Storz SE & Co. KG  
Besucher- und Schulungszentrum  
Scharnhorststraße 3  
10115 Berlin 

Wissenschaftliche 
Leiter

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann 
Prof. Dr. med. Ulrich Kneser

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin 
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108 
akademie@bdc.de

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

Der Veranstalter behält sich Programmänderungen vor.

Stornierungs
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 

• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 

• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 

• �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 
Seminar oder Nichterscheinen 

Zielgruppe Das Seminar dient zur Vorbereitung auf die  
Facharztprüfung Plastische Chirurgie und ist für 
Fachärzte als Refresherkurs geeignet.

Seminargebühren Mitglieder des BDC / der DGPRÄC� 350,- € 
Nichtmitglieder� 550,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Fortbildung Fortbildungspunkte wurden bei der Äk Berlin 
beantragt.

Unterkünfte  
in der Nähe

Es besteht ein Abrufkontingent im 
Adina Apartment Hotel Berlin Mitte
Platz vor dem neuen Tor 6, 10115 Berlin.
Abrufcode/Stichwort: BDC
Buchung per E-Mail: berlinm@adina.eu
Preis:  �129,00 € pro Nacht und pro Studio Zimmer 

bei Einzelbelegung, inkl. Frühstück 
141,00 € pro Nacht und pro Studio Zimmer 
bei Doppelbelegung, inkl. Frühstück

Abrufende: 12.02.2020

Weitere Hotel
empfehlungen:

InterCityHotel Berlin Hauptbahnhof
Katharina-Paulus-Straße 5, 10557 Berlin
Tel: 030/288755-0

oder

Mercure Hotel Berlin City
Invalidenstraße 38, 10115 Berlin
Tel: 030/308260

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis.  
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 

ALLGEMEINE HINWEISE 

Online: 	� www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de
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https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://www.bdc.de/events/facharztseminar-plastische-chirurgie-26-28-maerz-2020-berlin


Der Berufsverband der Deutschen Chirurgen e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE


