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Deutscher Kongress für Physikalische Medizin,
Rehabilitation und Lymphologie

129. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft
für Physikalische und Rehabilitative Medizin -
Lymphologica 2024 der Gesellschaft
Deutschsprachiger Lymphologen

Erfurt 19.-21. September 2024�

Lymphologie -
Bewegung - Schmerz

Call for

Abstracts

Programm und Organisation Programm und Organisation

Teilnahmegebühren

* Mitglieder der Deutschen Gesellschaft für Physikalische und Rehabili-

tative Medizin e.V., des Berufsverbandes für Physikalische und

Rehabilitative Medizin e.V. und der Deutschsprachigen Gesellschaft für

Lymphologie e.V.

1
Preis je kostenpflichtigem Workshop bei gleichzeitiger oder vorheriger

Anmeldung für den Gesamtkongress oder eine Tageskarte

Anmeldeschluss: 17. September 2024. Danach ist nur noch eine Anmel-

dung vor Ort möglich. Bearbeitungsgebühr bei Rücktritt bis zum

15. August 2024: 25,- €. Danach ist eine Gebührenerstattung nicht

möglich. Die finden Sie auf derAllgemeinen Geschäftsbedingungen
Kongress-Website .www.dgprm-gdl-kongress.de/agbs/

Rahmenprogramm
Freitag, 20. September 2024, 18.30 - 19.00 Uhr

Orgelkonzert in der Michaeliskirche Erfurt, Michaelisstraße 9, 99084 Erfurt

(Anmeldung erforderlich, kostenfrei)

Freitag, 20. September 2024, 19.00 Uhr

Gesellschaftsabend im Restaurant „Zum goldenen Schwan“,

Michaelisstraße 9, 99084 Erfurt

(Anmeldung erforderlich, Teilnahmegebühr 60,- €

(inkl. Speisen, ohne Getränke)

Alle aktuellen Informationen zum Kongress finden Sie

unter:

www.dgprm-gdl-kongress.de

Tagungsort

Fachhochschule Erfurt

Altonaer Str. 25

99085 Erfurt

Programm- und Organisationskomitee

PD Dr. med. habil. Norman , WeimarBest
Anna Lena , JenaKosmeier
PD Dr. med. Eduard , MünchenKraft
Prof. Dr. med. Gert MBA, FriedrichshafenKrischak
PD Dr. med. Christina , JenaLemhöfer
PD Dr. med. Anett , BerlinReißhauer
PD Dr. med. Christian , HannoverSturm
Prim. Dr. Christian , WolfsbergUre
PD Dr. med. Martin , MünchenWeigl
Cornelia , LeipzigWilke

Call for Abstracts - Wir freuen uns auf Ihre Beiträge!
Wir möchten Sie herzlich einladen, zu allenwissenschaftliche Beiträge
Themenbereichen der Physikalischen und Rehabilitativen Medizin und

der Lymphologie als anzumelden.Poster oder Kurzvortrag
Abstractdeadline ist der . Zur Anmeldung verwenden Sie30. Juni 2024
bitte das Abstract-Formular auf der Kongress-Website.

Fortbildungspunkte
Die Zertifizierung des Kongresses wurde bei der Landesärztekammer

Thüringen beantragt.

Industrieausstellung

Im Rahmen des Kongresses findet eine Industrieausstellung statt. An

einer Beteiligung interessierte Firmen wenden sich bitte an das

Kongressbüro.

Kongressorganisation / Veranstalter / Herausgeber
Deutsche Gesellschaft für Physikalische und Rehabilitative Medizin e.V. -

Geschäftsstelle, Tzschimmerstraße 30, 01309 Dresden

Telefon: +49 351 8975932 E-Mail: info@dgprm.de

Telefax: +49 351 8975939 Internet: www.dgprm.de

(Hinweis: Alle Informationen entsprechen dem Stand bei Drucklegung

im Mai 2024. - Änderungen vorbehalten!)

AssistenzärztInnen, Psycho-
logInnen, SoziologInnen
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Programmübersicht (Änderungen vorbehalten)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie ganz herzlich zum 129. Jahreskongress der Deutschen
Gesellschaft für Physikalische und Rehabilitative Medizin und zur

„Lymphologica 2024“ Gesellschaft Deutschsprachiger Lymphologender

nach Erfurt einladen.

Zum ersten Mal werden unsere beiden Gesellschaften gemeinsam eine

Tagung ausrichten, gibt es doch viele thematische Überschneidungen

zwischen unseren Fachgebieten. So freuen wir uns auf gemeinsame

Sessions, Workshops und weitere Veranstaltungen zu vielen spannenden

Themen.

Alle in der Physikalischen und Rehabilitativen Medizin und in der

Lymphologie Tätigen standen in den letzten Jahren vor besonderen

Herausforderungen. Die Covid-Pandemie ist vorbei, die andauernden

Folgen durch an Long-Covid-erkrankten Patientinnen und Patienten

wirken noch nach.

Ihre zu den Themen unsererAbstracts für Poster und Freie Vorträge
Fachgebiete nehmen wir gern entgegen.bis zum 30. Juni 2024

Neben den wissenschaftlichen Veranstaltungen wird es auch bei dem

geplanten Rahmenprogramm genügend Raum für einen Austausch und

das gegenseitige Kennenlernen geben.

Alle Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung finden Sie unter:

www.dgprm-gdl-kongress.de

Wir freuen uns auf einen spannenden Kongress und auf ein Wiedersehen

mit Ihnen in der thüringischen Landeshauptstadt Erfurt, in der Mitte

Deutschlands.

PD Dr. Norman Best Prof. Dr. Gunther Felmerer

Präsident der Deutschen Präsident der Gesellschaft

Gesellschaft für Physikalische Deutschsprachiger

und Rehabilitative Medizin Lymphologen

Grußwort

Sitzungen Praxis-Workshops Seminar-Workshops Weitere Veranstaltungen Rahmenprogramm

12.30 - 13.00

11.00 - 12.30

9.00 - 10.30

10.30 - 11.00

19.00

15.30 - 17.00

13.30 - 15.00

12.30 - 13.30

9.00 - 10.30

10.30 - 11.00

17.30 - 18.30

15.30 - 17.00

15.00 - 15.30

13.00 - 15.00

11.00 - 12.30

9.00 - 10.30

10.30 - 11.00

12.30 - 13.00

11.00 - 12.30

Samstag, 21. September 2024

Freitag, 20. September 2024

Donnerstag, 19. September 2024

Kaffeepause

Kaffeepause

Kaffeepause

15.00 - 15.30

17.00 - 17.30

Mittagspause

Kaffeepause

Gesellschaftsabend - im Anschluss an das Orgelkonzert
(Restaurant „Zum Goldenen Schwan“)

Kaffeepause

Posterbegehung

17.00 - 17.30

18.30 Orgelkonzert (Michaeliskirche)

W1: Kineseologische
Lymphtapeanlagen

W2: Selbstmanagement bei
Lymphödem

Junges Forum Welcome Session W4: Flossing als Therapieoption
W5: Grundlagen des
lymphatischen Systems

Kongresseröffnung / Common
Trunk - Presidents Session

Adipositas - Session des Jungen
Forums

Grundlagen der konservativen
Therapie des Lymphödems

Mitgliederversammlung DGPRM

Bewegung als Medikament
Lymphödem und angrenzende
Erkrankungen - Varia

W6: Myofasziales Release zur
Entstauung von Kopf und Hals

W7: KPE bei Brust-Lymphödem

Rehabilitation bei
Queschnittslähmung

Bildgebung beim Lymphödem
W8: Funktionsmedizin - von der
Diagnostik zum ICF-Code

W9: Basics zur Diagnostik beim
Lymphödem

Freie Themen
Operative Therapie des
Lymphödems

W10: Satelliten-Workshop JUZO:
Kompression (kostenfrei)

W11: Beeinflussung von
Schmerzen durch Ernährung

Schmerztherapie
Podiumsdisk.: Präv. in der PRM –

Chancen für eine Weiterentw.

W14: Osteopatische Techniken am
Becken zur lymphat. Entstauung

W12: Sonographie im Rahmen
der Lymphödemdiagnostik

Hilfsmittelversorgung
Aktuelle Daten zur konservati-
ven Therapie des Lymphödems

Osteoporose - Neue Leitlinien
und aktuelle Themen

Stand der Leitlinien Lymphödem
und Lipödem

Preisträgervortrag Adampreis /
Preisverl. / Kongressabschluss

Festvortrag: PRM im Profisport -
Aus dem Alltag einen CL-Teams

Kaffeepause

Kaffeepause

Frührehabilitation

W13: Funktionsmedizin - Umset-
zung in der klinischen Praxis


